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L'enseignement de I'éducation physique et spoatitgaijours posé un probléme spécifique de séctwitée activité
physique et sportive exposant celui qui la pratigues atteintes éventuelles a son intégrité phgsica gestion de
ce risque, sous ses aspects a la fois objectisbgectifs, n'est pas dissociable de l'activité-elEme.

Les enseignants d'éducation physique et sportitzeascience de cette contrainte et de la néceabap@rendre
aux éleves a gérer le risque subjectif et son tissament émotionnel dans les différentes phasésrdeignement.
s veillent donc a prendre les dispositions deisé&e requises par le niveau de pratique de ldéres et, parfois, a
intégrer explicitement la notion de sécurité dassdontenus enseignés.

Malgré tout, les statistiques relatives aux acdislsnolaires font apparaitre que ces accidents derfifit, plus
fréquents pendant les cours d'éducation physigspogtive que dans les autres disciplines. Il émésulté un
contentieux important dont différents aspects regtit'étre analysés, particulierement les atteddasiécisions
judiciaires. En effet, si les jugements rendusosel€nt sur les dispositions Iégislatives et réglaaiees applicables
aux cas d'espeéce, le réle de la jurisprudence l@aaution du droit de la responsabilité ne da@is@tre négligé.
La présente note a pour objet, d'une part, de taplinportance du droit de la responsabilité @mitiére sur la
base des textes qui le fondent et, d'autre patiratedes enseignements et des recommandatiolfendéyse du
contentieux intervenu au cours des derniéres années

I RAPPEL DES REGLES DU DROIT APPLICABLE
A) La responsabilité civile

a) La responsabilité civile en général.

Le droit de la responsabilité est énoncé particeiieent dans les articles suivants du Code civil ;

Article 1382 :" Tout fait quelconque de I'homme qui cause auauim dommage, oblige celui par la faute duquel il
est arrivé a le réparer. "

Article 1383 :" Chacun est responsable du dommage qu'il a cearséeulement par sa faute, mais encore par sa
négligence ou par son imprudence. "

Ces dispositions s'appliqguent aux personnels emseig dans I'exercice de leurs fonctions.

A c6té de ce régime général de responsabilitéegilal loi du 5 avril 1937 et I'article 1384, alir@au Code civil,
prévoient un régime spécifique applicable aux m&sble I'enseignement public.

b) La responsabilité des membres de |'enseignement.

Aux termes de l'article 2 de la loi du 5 avril 193@ans tous les cas ou la responsabilité des nesla
I'enseignement public est engagée a la suite @me@akion d'un fait dommageable commis soit paghéants ou
jeunes gens qui leur sontconfiés en raison de feargions, soit a ces enfants ou jeunes gensldamaémes
conditions, la responsabilité de I'Etat sera stuEsia celle desdits membres de 'enseignememequiburront
jamais étre mis en cause devant les tribunauxsgpat la victime ou ses représentants .

" Il en sera ainsi toutes les fois que, pendasttdarité ou en dehors de la scolarité, dans ud'bdtication morale
ou physique non interdit par les réglements, léares ou jeunes gens confiés ainsi aux membresmgeignement
public se trouveront sous la surveillance de cesieles. "

L'article 1384 du Code civil modifié par cette mélmieprévoit, en son alinéa 8, " qu'en ce qui conedes
instituteurs, les fautes, imprudences ou négligemenquées contre eux comme ayant causeé le faitrdmeable,
devront étre prouvées, conformément au droit commanle demandeur a l'instance ".

Il résulte de ce dispositif spécifique que lesiwiets ou leurs représentants ne peuvent mettreteiineat en jeu la
responsabilité civile personnelle des enseignaaiart les tribunaux civils.

La responsabilité de I'Etat se substitue a celleedeeignant civilement responsable d'un accidensé ou subi par
un éléve. Par conséquent, la réparation du pré&glibi par la victime est assumée par I'Etat.

Toutefois, le fait que la responsabilité de I'E@it substituée a celle de I'enseignant ne signiflement que I'Etat
est responsable dés qu'il y a accident. L'Etat réesponsable qu'autant que la responsabilitéedsdignant est elle-
méme engagée suite a une faute dont la preuve bearta victime. La substitution de I'Etat n'a dpas de
caractere d'automaticité.



Il faut préciser, néanmoins, que I'Etat a toujdansossibilité d'engager une action récursoirericbntre de
I'enseignant dans I'hypothése ou celui-ci a conumésfaute grave c'est-a-dire une faute personfatiiences
physiques ou verbales) détachable de ses fon@itesclusion d'une faute de service dont I'Etatt ipondre.

Le rappel de ces textes fait apparaitre que lsoresbilité est un fait incontournable dans lestimla entre les
enseignants et les éléves. L'observation scrupaildeisa réglementation régissant la matiére neagalégager
I'enseignant de sa responsabilité. En effet, éllecnlte pas la trés large part d'appréciationgrerslie qui est
laissée a I'enseignant dans la gestion des sitisationcretes et qui participe, il convient de lgligoer, de l'intérét
de son métier et de la mission éducatrice qunicoimbe. Il faut ajouter que les exigences socidlase réparation
équitable deviennent plus prégnantes a notre époque

Si la responsabilité de I'Etat se substitue a cilBenseignant pour les condamnations civilesqmoées a son
encontre, il n'en va pas de méme pour les condammsgiénales qui restent dans tous les cas pelfEmne

B) La responsabilité pénale

Comme tout un chacun dans I'ensemble de ses éstilibirdre privé ou professionnel, I'enseignant §&a amené
a comparaitre personnellement devant une juridictipressive.

Les accidents survenus au cours de la pratiquaaliedtés physiques et sportives pouvant revéticanactére
grave, parfois lourd de conséquences, l'introdoaliane action pénale est, en principe, toujoussipte a
I'encontre d'un enseignant, a l'initiative du precu de la République ou a la suite d'une plaiméz @onstitution de
partie civile déposée par la victime.

Les infractions (homicide involontaire, blessuresaips involontaires), généralement retenuesédtgre des
enseignants, sont prévues par les articles 222619 et 222-20 du Code pénal (cf. annexe).

Par ailleurs, I'analyse de I'évolution de la junigfence dans ce domaine ne peut avoir pour saildgfrestreindre
les dimensions de I'enseignement de I'éducatiorighg et sportive. Les finalités de cette disciplilmivent étre
prises en compte dans leur ensemble pour une agjwéccomplete des questions posées. Mais, en reEmes, |l
est nécessaire de rappeler que les enseignantealigch physique et sportive doivent toujours prersbin de
l'intégrité physique de leurs éléves grace a desires de sécurité adaptées.

II. RECOMMANDATIONS DE SECURITE

L'analyse du contentieux suscité par les accidamtgenus pendant le cours d'éducation physiquaoetige permet
d'attirer I'attention des enseignants de la dis@ur des éléments retenus dans les jugementd'gragagement de
leur responsabilité en raison de leurs fonctiores €léments portent notamment sur les points stgivan

Les conditions matérielles : état des équipemernisganisation des lieux ;

Les consignes données aux éléves ;

La maitrise du déroulement du cours ;

Le caractére dangereux ou non des activités erésssgn

A) Les conditions matérielles du cours

a) L'état des équipements.

Avant le cours d'éducation physique et sportiemséignant doit vérifier le bon état du matérielext équipements
utilisés pour I'enseignement. Au-dela de la respbitig® du chef d'établissement, il est particdident a méme
d'avoir une opinion raisonnée sur ce point, quirteecompte a la fois de connaissances techniqgessas et des
objectifs pédagogiques de son cours. Cela n'emgéhqu’'une défectuosité fortuite puisse survéf@me dans ce
cas, la vérification préalable aura cependant dii@iérée pour dégager la responsabilité de |gmeei.

Dans le cas de défectuosité du matériel, I'ensetgiwit faire une notification écrite au chef didtssement qui, en
tout état de cause, veillera a sa remise en étatgeymettre, a nouveau, son utilisation.

Cette vérification du matériel doit également teimpte de la maladresse éventuelle des éléved'dilimation de
ce matériel, c'est-a-dire d'un usage intempestifaomforme a sa destination premiére.

b) L'organisation des lieux.

L'organisation des lieux d'enseignement doit offarbonnes conditions de réalisation des actieitsgignées. Sur
ce point, les dispositions a prendre reléevent glus jugement raisonné que d'une énumération dagmes. Les
accidents survenus témoignent malheureusementgligerces difficilement compréhensibles. Sans ewizas les
détails, on se contentera d'évoquer ici quelquemples de configurations dangereuses par natuparet,
conséquent, a proscrire :

En natation, un bassin, dont la hauteur d'eauiésiffisante, n'était pas adapté a des exerciegaahgeon ;

En athlétisme, une course de vitesse organiségranase, dont la ligne d'arrivée se situait a deatres d'une
cloison vitrée, constituait un cadre dangereux ;

En gymnastique, la mise en place de deux bancsdbootit, qui se sont écartés par glissement sartpiet en
raison de l'usure de leurs embouts caoutchoutéspawent ou un enfant passait dessus, a été jugéarmable.



Ainsi donc, I'enseignant doit opérer une vérificatpréalable de I'état des équipements utilispsésents sur les
lieux et mettre en place une organisation matériedn dangereuse par nature, a titre d'exemples :

En gymnastique, les tapis de réception doivent Goure surface plus que suffisante, pour parerdangers
occasionnés par des trajectoires mal maitrisées ;

En ateliers, toutes les dispositions doivent étéyyes pour que le déroulement des activités ueéis| dans un
atelier ne soit pas préjudiciable au fonctionnementioute sécurité, d'un autre atelier.

Ce faisant, il doit aussi prendre en compte laipdis de la faute, de la maladresse ou de l'ardibn de I'éléve.

B) Les consignes données aux éléeves

Il ressort également de I'analyse du contentiewxlgyphase préparatoire au déroulement d'une t@ctioit
comporter des explications et des instructions desraux éléves par l'enseignant.

Ces indications préalables portent non seulemenésuegles d'organisation et de réalisationaigivité elle-
méme, mais aussi sur les précautions d'usage éctespet, si besoin est, sur les consignes deis&oapératives,
particulierement en vue de la manipulation d'obgetsceptibles de blesser, tels que le javelohidsple disque.
Pour cela, I'enseignant fonde son appréciatiotestiveau de maitrise de I'activité acquise paglésges et sur les
objectifs pédagogiques recherchés au cours del@séAussi, doit-il étre particulierement vigildmtsque les
éléves découvrent pour la premiere fois une aétivituvelle.Dans certaines hypothéses, I'exigenceslieonsignes
préalables a l'activité se trouve renforcée.

Ainsi, dans le cas des activités pratiquées ereegel'énoncé explicite de cesconsignes s'imptaagant plus que
les éléves se trouvent confrontés a des situadensvail autonome. L'enseignant se doit, en cprestce, d'étre
directif en amont et ne pas transiger sur le respexregles de sécurité.

Lorsqu'un enseignant confie une tache particubéua éléve, telle que I'arbitrage, il faut que eeiwit regu toutes
les instructions et la formation nécessaires paiygdrmettre de s'en acquitter dans l'intérét daga éléves et sans
les risques découlant d'une méconnaissance des @egppliquer.

Lorsque, dans les apprentissages gymniques, ue éiég I'enseignant a la parade ou I'y rempladayilque cet
éléve ait non seulement recu des consignes pdairee mais que I'enseignant lui ait montré effemtient
comment assurer cette tache et vérifié dans lesdalil savait s'en acquitter avec I'habiletéaanhitrise requises
dans ce poste de confiance. La technique de la@aait étre considérée comme un contenu d'ensa@mteyui
sera proposé a tous les éléves : en dehors descié appartient a I'enseignant d'opérer un chailkgieux pour
confier cette responsabilité aux éléves les plpalsies de I'assumer. De toute facon, il importelgnseignant
conserve la maitrise de l'atelier le plus dangereux

C) La maftrise du déroulement du cours

A tout moment, I'enseignant doit garder la maitdsaléroulement du cours.

Dans ce but, I'enseignant doit exercer une suaveié# normale sur les activités de ses élévesgalfimpuisse
intervenir rapidement en cas de probleme. Dansdlgnement des activités physiques et sportivessséeant des
précautions particulieres I'exigence d'une suivedé adaptée est plus forte.

Dans le cadre de la conduite de son cours, I'emaefgloit étre en mesure de repérer et de faiecésut
comportement d'éléves pouvant devenir dangereqguigte présenterait pas un caractere de soudaheté
d'imprévisibilité.

En cas d'accident, le juge requiert habituellenariten de causalité entre le fait dommageable défaut de
surveillance, lorsque ce motif est invoqué pouragyeg la responsabilité de I'enseignant.

D) Le caractére dangereux ou non de |'activité enseignée

L'analyse du contentieux fait apparaitre que le jug récuse pas telle ou telle activité physiquaiif qu'elle
serait dangereuse par elle-méme ; cependant, bisquaractére dangereux de l'activité est recahaest exigé que
les précautions nécessaires soient prises.

La notion de " dangerosité " d'une activité daieé&trécisée et appréciée en fonction du traitemheiactique de
l'activité opéré par I'enseignant et indiqué paatx éleves et non pas uniquement en référere@iatique de la
méme activité dans le cadre compétitif. Pour éWderconfusions regrettables, il importe, en consége, qu'en cas
d'accident le rapport établi par I'enseignant noemig le traitement didactique qu'il avait prévdetandé aux
éléves.

En outre, cette notion est relative, c'est-a-direltg doit étre appréciée dans son contexte. Ctieita réputée peu
dangereuse peut le devenir si les différences &dréléves sont trop grandes, qu'il s'agisseftiatices liées a la
taille, au poids, au sexe, aux habiletés motricegrise en compte de cette hétérogénéité, taniveau de la
conception de I'enseignement qu'a celui de sa@ems®uvre, s'avere nécessaire (travail en atefippgriement des
éleves...).

Dans le cas de certaines activités, notammentscgllerequiérent une parade, les dispositifs dargéaoivent étre
renforcés, c'est-a-dire plus importants que cewsxaniplace pour les pratiquants déja bien au éaliadtivité, afin
de tenir compte de la mauvaise maitrise éventdeleéléves. Les considérations de co(t doivent ¢égas



devant la sauvegarde de l'intégrité physique da@sg| car chacun sait lesconséquences et les hpadjae certains
accidents entrainent.

Les recommandations ci-dessus sont formulées fasia d'une analyse ducontentieux consécutif aatedents
survenus lors de cours d'éducation physique etigpoElles ne sont pas exclusives et ne dispenmente
l'observation des régles intrinséques aux acti@téseignées ou de celles qui concourent a une lyastien de la
vie physique des éléves, telles que la nécessitéamuffement musculaire avant la pratique déestaativité, la
progressivité pédagogique des apprentissagesskaqm compte des évolutions morphologiques, etc.

Certes, l'objectif d'une sécurité absolue pendaptatique des activités physiques et sportivehastde portée :
mais le juge requiert des enseignants qu'ils géette notion de sécurité dans la pratique desigienseignées "
en bon pére de famille ", c'est-a-dire selon urreneccommunément admise, susceptible d'évoluerratitm de la
variation des exigences sociales. Cette " norng, 'par définition, empirique et relative et oulgehamp a
I'appréciation jurisprudentielle.

(BOno 11 du 17 mars 1994.)

Annexe : ARTICLES EXTRAITS DU NOUVEAU CODE PENAL
(Art. 221-6, art. 222-19 et art. 222-20)

Voir ci-dessous.

Réforme des dispositions du Code pénal relatives a la répression des
crimes et délits contre les personnes.

Loi no 92-684 du 22 juillet 1992

(Président de la République ; Premier ministre stice)
NOR : JUSX8900010L

Art. 221-6. - Le fait de causer, par maladresse, imprudenaégimtion, négligence ou manquement a une
obligation de sécurité ou de prudence imposéegplai bu les reglements, la mort d'autrui constitnéhomicide
involontaire puni de trois ans d'emprisonnemeee800 000 F d'amende.

En cas de manquement délibéré a une obligatiodaeit ou de prudence imposée par la loi ou igiemgents, les
peines encourues sont portées a cing ans d'empeis@nt et a 500 000 F d'amende.

Art. 222-19. - Le fait de causer a autrui, par maladresse, idgrce, inattention, négligence ou manquement a une
obligation de sécurité ou de prudence imposéegplai bu les reglements, une incapacité totalealeail pendant

plus de trois mois, est puni de deux ans d'empmisment et de 200 000 F d'amende.

En cas de manquement délibéré a une obligatiogaeit ou de prudence imposée par la loi ou iglengents, les
peines encourues sont portées a trois ans d'empéseent et a 300 000 F d'amende.

Art. 222-20. - Le fait de causer a autrui, par un manquemelitiéé a une obligation de sécurité ou de prudence
imposée par la loi ou les réglements, une incapaaiale de travail d'une durée inférieure ou égaleis mois, est
puni d'un an d'emprisonnement et de 100 000 F didee

(JOdu 23 juillet 1992.)



