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1- Objectifs – Problématiques 

L’objectif de cet enseignement est de permettre aux étudiants de L3EM d’accéder aux 

expériences et connaissances susceptibles de leur permettre à la fois : 

- D’appréhender la spécificité de l’enseignement des activités circassiennes dans un contexte 

scolaire. 

- De vivre des situations associant manipulation, équilibre et acrobatie, favorisant l’acquisition 

d’habiletés spécifiques et la transformation de leur motricité spontanée. 

- De concevoir la trame d’un projet de séquence en milieu scolaire, en respectant les enjeux 

culturels de ces activités. 

- De construire des dispositifs d’apprentissages et d’évaluations spécifiques s’inscrivant dans 

des conditions de sécurité optimale. 

- De tenir, au travers de la construction d’un numéro final, les rôles « d’artiste », de metteur en 

scène et de spectateur 

 
2- Plan de cours : 

Les TD sont construits en 6 phases :  

- La présentation des caractéristiques culturelles et historique du cirque, afin de les mettre en 

balance avec l’enseignement actuel du cirque  

- L’analyse des problèmes professionnels et dilemmes relatifs à l’enseignement du cirque en 

milieu scolaire, notamment au regard des familles circassiennes à prioriser 

- L’approfondissement des choix didactiques et pédagogiques lors de la construction d’une 

séquence et du parcours de formation de l’élève en arts du cirque 

- Des réflexions relatives aux démarches d’enseignement possible au sein d’une leçon, et entre 

chaque leçon d’une séquence 

- L’analyse des conduites typiques des élèves, et les pistes pédagogiques et didactiques pour 

favoriser les apprentissages 

- La présentation des évaluations possibles en milieu scolaire, ainsi que des projets pouvant 

marquer les élèves suite à une séquence d’arts du cirque 

 

Les TP sont construits en deux grandes phrases successives :  

- La construction d’un numéro incluant du jeu d’acteur, de la manipulation d’objets et de 

l’équilibre, en groupe réduit (3 à 5 étudiants) 

- La construction d’un spectacle de fin de semestre réunissant tout le groupe classe 

 

 

 

 



3- Evaluation – Contrôle continu 
 

La note finale de cet EC est la moyenne de la note de l’examen terminal « écrit » et de celle obtenue 

lors du CC pratique. 

 

L’examen terminal écrit, noté sur 20 points, porte sur l’ensemble des contenus de formation 

abordés et vécues lors des TD et TP. Il peut s’agir, par exemple, de documents didactiques à 

analyser et commenter. Il peut également s’agir de l’analyse d’une séquence vidéo montrant des 

élèves débutants ou débrouillés en activité. Enfin, il peut s’agir de questions portant sur des 

dilemmes professionnels relatifs à l’enseignement des arts du cirque, amenant l’étudiant à 

argumenter en faveur d’une posture singulière à défendre en tant que futur enseignant. 

 
Attention : Dans le cadre de l’examen terminal de l’UE (coefficient 3,5), une question spécifique 

aux enseignements « Cirque » peut être posée. Il s’agira alors pour les étudiants de construire des 

réponses argumentées associant les connaissances construites au cours des différents enseignements 

composant l’UE du semestre. (S1 : Apprentissages moteurs et Cirque – S2 : Apprendre en EPS et 

Cirque) 

 

Le CC pratique, noté sur 20 points, est organisé au travers d’une prestation collective dont le cahier 

des charges et la durée sont présentés aux étudiants. La note obtenue dépend à la fois de la 

construction et de la présentation du premier numéro en groupe restreint, mais également de celui 

réalisé en groupe classe. 

L’évaluation est réalisée au fil de la séquence, à travers des présentations régulières. Les étudiants 

seront notés à la fois sur leur prestation collective et individuelle. Dans ce cadre, le plus haut 

niveau de réalisation possible sera recherché et valorisé, que ce soit dans l’engagement 

émotionnel, le jeu d’acteur, ainsi que dans la recherche créatrice liée aux familles circassiennes. 
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