	Année de formation : L3 EM
	Semestre : 5 et 6

	APSA spécifique au parcours EPS

	EC n° TL5EMTT et TL6EMTT
Tennis de table

	Volume horaire : 9 TD et 18 TP

	
	Type d’évaluation : contrôle continu 

	
	Coefficient : 2

	Enseignant responsable : Valentin Perraud


1- Objectifs
Dans le cadre de la compétence visée dans l’UE « intervenir pour réguler et évaluer les apprentissages », et en lien avec le programme d’ « observation et analyse des comportements », de celui « d’analyse des situations d’enseignement et pratique réflexive », il s’agira au travers de l’activité Tennis de Table du champ d’apprentissage 4 des programmes d’EPS :

- De construire ou co-construire des connaissances liées à la didactique de l’activité, à l’observation et l’analyse de la motricité du joueur, à l’observation et l’analyse des niveaux de jeu scolaires (conduites typiques)

- D’apprendre à concevoir des situations d’apprentissages et des formes de pratiques scolaires à partir d’axe de travail ciblé et de grandes boucles en lien avec les programmes de l’EPS

- Construire des compétences sur la mise en oeuvre de ces situations dans le cadre des TP.

- D’améliorer son propre niveau de réalisation (TP)

Ces connaissances et ces compétences s’inscrivent dans le cadre plus général de la formation professionnelle et de la préparation au CAPEPS.

2- Plan des cours

Travaux Dirigés (6 fois 1h30)

Les TD, en cohérence avec l’ensemble des autres cours relatifs aux APSA aborderont :
TD 1 – Didactique des sports de raquettes
TD 2 – FPS et analyse des sujets 
TD 3 – Problèmes fondamentaux et définitions
TD 4 – CA4 et programme scolaire 
TD5 – Conduites typiques
TD 6 – Les effets et bilan
Chaque thème est organisé selon une alternance « apport de connaissances » et « travail dirigé » permettant aux étudiants de mobiliser les éléments vus au cours précédent.
Les quelques articles professionnels choisis seront l’objet d’illustrations des notions vues en cours de méthodologie de l’enseignement.
Travaux Pratiques (12 fois 1h30)

Les contenus des travaux pratiques seront articulés avec les différentes connaissances abordées lors des TD. Les contenus seront orientés autour des thématiques scolaires les plus fréquentes qui ont aussi celles proposées au CAPEPS dans le cadre de l’oral 1 :
En tant que joueur :

· Donner de la vitesse à la balle tout en étant capable de varier la direction de la trajectoire
· En situation de match, varier les services en direction/vitesse et effet/direction de façon à exploiter cet avantage pour réaliser une action de gain de point
En tant que futur enseignant :

· Reconnaître et analyser l’efficacité de gestuelles spécifiques au TT à partir de quelques critères d’observation pour repérer des niveaux d’habiletés motrices
· Identifier les principaux paramètres de la difficulté d’une tâche SDR et leurs conséquences sur l’activité du pongiste 
· Organiser et mettre en place des formes de pratique scolaire de façon à en connaitre les objectifs => Par groupe de 3 les étudiants (es) conçoivent (identifier ce qu’il y a à apprendre), animent (organiser et gérer un dispositif d’apprentissage) et régulent une situation

d’enseignement/apprentissage sur un thème travaillé en TD, pour un niveau scolaire identifié. 
3- Évaluation 
CC1 en tant que joueur /10 : l’évaluation se déroule au fil des TP et nécessite pour l’étudiant l’appropriation du règlement, exigence incontournable. L’étudiant est placé dans un niveau de jeu à partir des observations faites pendant tout le cycle.
Niveaux individuels de jeu

	De 0 à 3,5
	De 4 à 7
	De 7,5 à 10

	Pour gagner l’échange le candidat(e) utilise prioritairement un type de stratégie stéréotypé : placement, accélération, jeu défensif 
Le candidat se déplace peu ou pas, utilise une palette limitée de coup (coup droit, revers sans effet).

Le service, par ses variations de placement ou de vitesse met parfois l’adversaire en difficulté. Le replacement est parfois tardif.

	Pour gagner l’échange, le candidat(e) met en place une stratégie de jeu qui peut prendre des formes différentes (jeu placé/accéléré ; défense/attaque) sans réellement prendre en compte le score et/ou son adversaire. Le candidat recherche systématiquement la création d’une situation favorable de marque dès le service en utilisant principalement le placement de la balle ou son accélération. Le candidat(e) varie le placement, la vitesse et/ou l’effet du service. Le candidat(e) se déplace pour utiliser ses coups préférentiels (replacement équilibré)
	Pour gagner l’échange le candidat(e) combine plusieurs stratégies pour faire basculer le rapport de force à son avantage en fonction de son adversaire et/ou du score. Le candidat montre la maitrise d’une large palette de coup notamment avec des effets. Le service prépare la 3èmeballe.Les déplacements (latéraux et en profondeur) sont équilibrés, précoces et rapides (même sous pression). Les appuis sont dynamiques.


CC2 en tant qu’intervenant /10 :

Ce CC est divisé en 2 sous parties qui sont constitutives de la note théorique :

-la construction de la leçon en adéquation avec les attentes (2 points)
- la justification en lien avec les connaissances abordées en TD mais dans las autres EC de l’UE, de la situation d’apprentissage proposée. (8 points)

Pour aider les étudiants à composer, le bandeau d’évaluation est disponible sur Madoc.
Dispensé(e)s d'assiduité

Contrôle continu

CC1 : Un étudiant dispensé d’assiduité convient d’une date avec l’enseignant pour l’évaluation pratique du niveau de jeu sur les mêmes critères que les étudiants du régime ordinaire.

CC2 : il s’intègre dans le planning d’intervention et dépose son dossier de justification dans les mêmes conditions que les étudiants du régime ordinaire

Absences en TP et/ou en TD

Pour les étudiant(e)s non dispensé(e)s d'assiduité, la présence aux cours de travaux pratiques et de travaux dirigés est obligatoire. Les absences non justifiées donnent lieu à l'application de pénalités qui se traduisent par une diminution de la note finale de 1 point par nombre d'absences non justifiées constatées. Les pénalités s'appliquent à la fois sur les notes de contrôle continu pratique et de contrôle continu écrit.

Les retards (5min après le début du cours) en TP et TD seront pris en compte de la manière suivante : 2 retards équivalent à une absence.

Étudiants blessés

· Lorsqu'un(e) étudiant(e) est blessé(e) (présentation de certificat médical) et ne peut pratiquer l'activité tennis de table lors d’un des CC, l'enseignant attribue une note à la partie du contrôle continu pratique s’il dispose d’éléments d’appréciation suffisants.

· Lorsqu'un(e) étudiant(e) est blessé(e) (présentation de certificat médical) et ne peut pratiquer l'activité tennis de table durant tout le semestre (statut grand blessé), la note attribuée portera sur l’intervention et le bilan déposé sur Madoc.
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