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UE  TLGEM5UD01 Connaître et enseigner les APS 
 

EC TLGEM5ED16  Polyvalence Natation 
La qualité de la rédaction, de la présentation, le respect de l’orthographe et de la 
syntaxe seront pris en compte dans l’évaluation sous la forme d’une pénalisation 
pouvant aller jusqu’à moins quatre points. 
 
 

Sujet : indiquez ci-dessous le libellé de votre sujet avec, le cas échéant, mention 
des annexes que vous prendrez soin de numéroter. 
 
 
Question 1 : En dehors du parcours, le savoir-nager se caractérise par des 
connaissances et des modalités de passation définies dans le Bulletin Officiel n°9 du 
3 mars 2022. Indiquez quels sont ces connaissances et modalités  

(4 points) 
 
 
Question 2 :  L’enseignement de la natation implique la mise en place d’éléments de 
sécurité active et de sécurité passive. Indiquez quelles mesures sont essentielles en 
justifiant pour chacune d’elle les dangers contre lesquels il s’agit de se prémunir. 

(5 points) 
 
 
Question 3 : Analysez la motricité de l’élève ci-dessous et situez son niveau le plus 
précisément possible. Proposez une situation d’apprentissage et justifiez celle-ci au 
regard de l’élève et des programmes d’EPS. 

(11 points) 
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