Problèmes rencontrés pour des 2nd
	Avec les élèves d’une classe de 2nd ayant un volume horaire de pratique effective de 3x10h, vous constatez des difficultés pour les défenseurs à récupérer le ballon loin de leur propre cible.

	La récupération se fait souvent suite à une erreur de l’équipe qui attaque. Cette récupération est très souvent issu d’un pressing individuel.

	Bio  informationnelle 
	Je n’identifie pas mon placement par rapport à mes partenaires. Je suis attiré par le ballon et reste bloqué sur le PB.  

	Bio décisionnelle 
	Le timing pour le pressing du porteur de balle ne se fait pas dans le bon tempo. Chacun son tour on prend l’initiative d’avancer vers le porteur de balle.

	Cognitive  
	Identification pas assez rapide des principes d’une attaques et d’une défense. Pas assez d’engagement pour récupérer la balle une fois celle-ci perdu

	Sociale  
	La communication verbale ou gestuelle met du temps à se mettre en place se qui donne un temps où le ballon pourra progresser

	Psychoaffectif  
	Le fait d’avoir perdu la balle donne un sentiment d’orgueil à l’ancien PB qui désorganise souvent l’équipe qui défend.

	Energétique  
	Capacité physique insuffisante à passer d’un système étalé (lors de l’attaque) sur l’ensemble du terrain à un système davantage centré autour du PB

	Problématisation du sujet

	Projet de transformation


	- Individuel : Nous tenterons de passer d’un élève qui à des difficultés à lire les déplacements et les intentions du PB et des PPB à un élève qui harcèle et contraint le porteur de balle à dribbler, feinter ou tenter une passe longue (pas toujours précise). 

- Collectif : Nous tenterons de passer d’une défense qui met du temps à s’organiser autour d’une orientation et d’un pressing efficace permettant la récupération du ballon à un équipe qui par une répartition des rôles compris de tous pourra prétendre à une interceptions du ballon plus rapide et donc plus proche de la cible à atteindre.  

	Contenus d’enseignement


	- DEF : je sors sur le porteur du ballon en temps voulu, je m’organise rapidement, je m’engage sur le porteur de balle
- PDEF : en fonction de mon placement je suis concerné par la récupération, je diminue les angles de passes possible, proche de la balle je garde un marquage stricte sur le PPB. 
- Attaque : j’écarte et m’étend sur l’ensemble de l’espace possible, j’étage mon dispositif, je me déplace en combinant. 

	CONCLUSION

	La récupération est davantage comprise par chacun. Tous prennent des informations extérieurs et sur soi pour oui ou non exercer un pressing sur le PB. Collectivement, le marquage des PPB se fait également plus rapidement. Le PB est contraint (dans le meilleur des cas) de jouer indirectement n’ayant pas de possibilité de jouer direct


	Avec les élèves d’une classe de 2nd ayant un volume horaire de pratique effective de 3x10h, vous constatez des attaques rapides quel que soit l’organisation défensive adverse. 

	Les joueurs font toujours des attaques rapides même sur une DEF placée ; ne font pas les bons choix ; pas de changement de rythme.

	Informationnelle
	- Pas de prise d’information sur le déplacement des partenaires et sur celui des adversaires.

	Biomécanique
	- Pas d’amplitude des segments des membres inférieurs ne permettant pas le jeu long.

	Cognitive
	- N’interprète pas correctement les informations qu’ils perçoivent 

- ne possède pas les représentations de ce qu’est une attaque placée, quand et comment la mettre en œuvre.

	Sociales 
	- Individualités qui prennent le dessus sur le collectif

                (  peu de relation entre le PB et le PPB

                 (  pas de dédoublement, de renversement de jeu.

	Affective
	- Désir d’aller vite vers la cible.

(  la conservation des ballons est secondaire

	Energétique 
	- Mauvaise gestion de l’effort (effort essentiellement anaérobie).

	Problématisation du sujet

	Projet de transformation 

	Les élèves ont des difficultés d’ordre bio-informationnelles, psychoaffectives et sémiotrices ce qui entraîne une action trop rapide vers l’avant quelle que soit le placement de la défense adverse. En effet, le PB ne prenant en compte que l’espace avant, on se retrouve avec une communication offensive à la chaîne, sans temporisation face à une défense placée.

	Contenus d’enseignement
	- PB : capacité à varier le rythme (temporisation/accélération) en repérant l’organisation défensive adverse. Prendre des repères sur ses partenaires à la fois en appui comme en soutien

- PPB : Proposer des solutions tant en avant du PB qu’en arrière selon l’organisation défensive

	Evolution des compétences

	Etat initial
	Etat final

	Elève qui ne fait pas une bonne prise d’information entrainant des choix erronés et incompatible avec la situation de jeu proposée.
	Elève qui prend des informations sur le déroulement du jeu des partenaires et des adversaires (visuelles, auditifs) lui permettant de faire des choix judicieux de progression ou de conservation de la balle.

	Elève qui ne gère pas ses ressources, qui ne varie pas son rythme et l’orientation de ses déplacements entrainant des essoufflements et une inefficacité dans la répétition des attaques.
	Elève qui gère ses ressources de part des changements de rythme fréquent et en utilisant tous l’espace de jeu disponible permettant une organisation plus rationnel du terrain et une probabilité d’atteindre la cible plus élevée.

	Elève qui n’exploite pas les solutions de jeu qui lui sont proposées notamment dans la vitesse de progression et de circulation de la balle.
	Elève qui applique des choix variés (conserver la balle en la faisant circuler si un défenseur se présente devant lui ; soit progresser seul en conduite de balle vers l’avant si l’espace est ouvert).

	Elève qui ne recueille pas d’informations pour élaborer un projet collectif de part une concentration et une prise d’information sur les propositions d’action qu’offre les situations (observateur et joueur).
	Elève concentré et concerné par le projet collectif (qu’il soit observateur, PPB, PB, DEF) permettant une prise d’information optimal durant toutes les tentatives d’attaques.

	Conclusion

	A travers ces propositions de remédiassions, des transformations seront visibles dans la mesure où :

- On passera d’une équipe qui attaque systématiquement rapidement à une équipe qui perçoit et s’adapte aux organisations défensives adverses.

- On passera d’un joueur qui ne gère pas ses efforts et ne prend pas en compte les informations sur le jeu de ces partenaires et des adversaires à un joueur qui sait varié les changement de rythme, d’espace en privilégiant la recherche de l’espace libre et qui lève la tête pour lire les informations de ses partenaires et adversaires pour décider d’un projet d’action (avancer ou patienter).


	Avec les élèves d’une classe de 2nd ayant un volume horaire de pratique effective de 3x10h, vous constatez une mauvaise exploitation du surnombre en phase offensive.

	Bio informationnelles 
	- regard centré sur le ballon et dans le couloir de jeu direct

- n’effectue pas les bons choix entre jouer seul ou avec partenaires

- se précipite 

	Bio mécaniques
	- mauvaise qualités de transmissions (passes) ou conduites de balles dans une situation de précipitation

	Bio énergétiques
	- pas de changement de rythme

	Cognitives 
	- n’utilise pas tout l’espace possible

	Affectives 
	- jeu surtout individuel

- excès de confiance

	Problématisation du sujet

	Projet de transformation
	- Passer d’un élève qui n’effectue pas les bons choix lors d’un surnombre offensif à un élève qui effectue les bons choix en jouant seul ou avec un partenaire en fonction de la situation.

- Passer d’élèves qui se déplacent tous vers la cible (accès direct) à des élèves qui coordonnent leurs déplacements en utilisant l’espace sur la largeur et la profondeur

	Contenus d’enseignement
	PB :

- faire les bons choix : jouer seul ou avec partenaires, passer au partenaire qui est dans la meilleure situation

- qualité dans la transmission de balle pour ne pas mettre en difficulté le PPB

PPB :

- je me déplace  pour créer des lignes de passes et offrir une solution au PB

- je coordonne mes déplacements avec le PB et les autres PPB

DEF :

- couper les lignes de passes

- recul frein pour permettre aux coéquipiers de revenir


	Avec les élèves d’une classe de 2nd ayant un volume horaire de pratique effective de 3x10h, vous constatez le harcèlement de PB ne permet pas la récupération du ballon. 

	- Ind : pas les bons starters pour défendre

- Coll : pas de notion de bloc équipe, ne défend pas collectivement. Eloigner dans l’étagement et dans l’écartement.

Problème dans le timing et dans l’organisation spatiale

	Perceptivo moteur
	vision périphérique déficiente. Ne perçoit pas le moment ou il faut harceler le PB. N'est pas coordonné avec le déplacement des partenaires.

	Bio mécaniques et énergétiques
	coordination action des jambes. Équilibre haut du corps les bras n'équilibrent pas. L'élève va s'engager trop mollement ou trop directement

	Affectives
	trop de précipitation ou trop de retard au démarrage

	Cognitives 
	peu de connaissances sur les principes de défense individuelle et collective.

	Sémiotrices
	trop prévisibles dans leurs actions de défense. Se font éliminer.

	Problématisation du sujet

	Projet de transformation
	Passer d'un élève qui se livre et se fait éliminer à un élève qui maintien ses appuis pour faire écran et amener le porteur de balle vers l'extérieur du terrain.

Passer d'un élève qui ne tient pas compte du déplacement de ses partenaires pour harceler le Pb à un élève qui entre dans un pressing collectif ou une défense groupée.

	Contenus d’enseignement
	- Ind : avoir les bons starters (dissuader, cadrer, harceler).
                     - si PART du DEF sont loin, alors je dissuade

                      - si les PART du DEF sont proche, alors je cadre puis je harcèle

- Coll : créer des communications pour défendre collectivement, groupé. Début d’une défense de zone ou placé


	Avec les élèves d’une classe de 2nd ayant un volume horaire de pratique effective de 3x10h, vous constatez des difficultés à créer des espaces libres. 

	Les joueurs ne sont pas assez en mouvement et le jeu est essentiellement latéral ce qui ne met pas en difficulté la défense adverse d’où un nombre important de perte de balle. Aucune fixation de la défense, pas de changement de rythme et pas de changement d’orientation du jeu. PB a un nombre élevé de touche de balle.

	Bio-Informationnelle 
	- NPB : ne prend les informations que sur le ballon e le PB et non sur les autres NPB. Il ne perçoit pas les espaces libres offerts par les adversaires. 

→ PB : repère la position de ses partenaires au moment où il récupère la balle et non avant de la recevoir.

	Biomécanique
	- Ils n'arrivent pas à renverser le jeu lorsqu'ils fixent d'un côté du terrain car ils n'ouvrent pas assez l’angle tronc-cuisse pr permettre l’exécut° de frappes atteignant l’espace de jeu lointain.

	Bio-Cognitive
	- PB ne fait pas les bons choix. L’organisation collective est trop sommaire et les positions des joueurs sur l’espace de jeu ne se font pas en fonction du positionnement des adversaires.

	Bio-Affective
	- PB : peur de perdre la balle limitant les prises de risques offensives (jeu long, prise de risque individuelle pour déstabiliser la défense)

(  NPB : peur de perdre la balle collectivement donc appel de balle en direction du PB et peu variés.  Volonté d’aider le PB au plus près ce qui n’offre pas d’alternative de passe pour le PB.

	Bio-sociale
	NPB ne coordonne pas ses actions dans le temps et dans l'espace avec le PB et les autre NPB.

	Problématisation du sujet

	Projet de transformation


	- Passer d'un élève qui sait exploiter les espaces libres dans une défense adverse en replacement, à un élève qui coordonne ses actions avec celle de ses partenaires afin de créer et exploiter les espaces libres d'une défense adverse placée.

- Passer des élèves jouant uniquement dans l’espace proche à des élèves recherchant et créant des espaces libres offensivement pour les utiliser en alternant le jeu court et le jeu long.

	Contenus d'enseignement
	- jouer dans tous les cas, où cela est possible, le jeu rapide ;

- jouer sur les points faibles en libérant de l’espace par la création de points de fixation à l’opposé.

- jouer dans les intervalles 

- réaliser des courses d’induction

- jouer court et/ou long

- recevoir la balle en mouvement pour déborder son défenseur et créer le déséquilibre

- recevoir et passer immédiatement à un partenaire libre (se rendre disponible), puis s’engager dans une passe et va ou passe et suit, afin de recevoir, permuter ou servir de relais.


	Evolution des compétences

	Etat initial
	Etat final

	Les partenaires NPB viennent trop près du porteur de balle ce qui ne permet pas à ce dernier de trouver des alternatives de passes.
	L’équipe aide le porteur qui cherche à libérer des espaces face à une défense qui réduit son espace de jeu pour récupérer la balle.

	L'élève conserve la balle en faisant circuler la balle sur la largeur du terrain et n'arrivent pas à franchir les lignes défensives adverses.
	L'élève arrive à fixer la défense en utilisant la largeur et la profondeur du terrain.

	L'élève utilise principalement le jeu court ou le jeu mi-long.
	L'élève utilise les espaces de jeu proches et lointain pour fixer et renverser le jeu.

	Conclusion

	- Le NPB est capable : de dédoubler, de dévier, d’appel/contre appel, fausses pistes, permuter les courses, changer de rythme et de direction, lire les déplacements des partenaires et les coordonner dans le temps et dans l’espace, se démarque pour soi et pour aider pour faire bénéficier un troisième joueur.

- Le PB est capable : déséquilibrer prend des risques (frappes, dribbles, duels), feinter embarquer d’un côté pour déstabiliser, changer d’actions, créer des espaces libres et pénétrer dans les intervalles, faire les bons choix (court, long, espace direct/indirect, changer de rythme (accélérer/décélérer), diminue les touches de balles.

- L’équipe est capable de : rechercher du déséquilibre spatial et temporel, savoir gérer les crises de temps et d’espace en attaque, d’alterner stratégiquement le jeu court et le jeu long, varier les rythme de jeu, créer et utiliser des fausses pistes.

- On est passé d’un élève qui joue essentiellement latéralement cherchant à contourner la défense adverse à un élève qui alterne le jeu dans la profondeur du terrain et dans la latéralité pour mieux fixer les adversaires afin de déséquilibrer leur organisation défensive.

 - On est passé d’un élève qui joue uniquement dans l’espace proche à un élève qui recherche et crée des espaces libres offensivement pour les utiliser en alternant le jeu court et le jeu long.


