Problèmes rencontrés pour des 1ère
	Avec les élèves d’une classe de 1ère ayant un volume horaire de pratique effective de 4x10h, vous constatez que les élèves n’exploitent pas les couloirs latéraux pour attaquer la cible

	Sur le plan individuel:

- reste proche de l'axe et de l'endroit  ou se déroule l'action

- pense à attaquer la cible directement

Sur le plan collectif :

- sur exploitation du couloir de jeu direct.

- les NPB ne se déplacent pas dans la latéralité mais seulement dans la profondeur.

- pas de stratégies clairement établie. Avec des joueurs de couloir.

	Perceptivo moteur
	Ne prennent pas les informations aux alentours. Vison de l'espace proche, à moins de 5 mètres.



	Bio mécaniques et énergétiques
	Problème de dosage des passes qui transitent d'un côté à l'autre. Transmissions trop puissantes qui sortent ou peu puissantes qui sont interceptées.

	Affectives
	Volonté de vite aller vers la cible. Pas de prise de recul et de préparation des attaques.

	Cognitives 
	Peu de connaissances sur les principes d'attaque placée, étagement et écartement.

	Sémiotrices
	Trop prévisibles dans leurs actions.

	Problématisation du sujet

	Projet de transformation
	- Passer d'un élève aligné avec ses partenaires à un élève qui occupe un rôle sur le côté ou dans l'étagement de l'équipe.

- Passer d'un élève qui veut accéder directement au but en passant par l'axe à un élève qui conçoit de passer par les côtés et préparer l'attaque.

- Passer d'un élève qui ne parvient pas à renverser le jeu à un élève qui

	Contenus d’enseignement
	- PB: contrôler et orienter les passes dans un couloir latéral lorsque l'axe est bouché. Accélérer le jeu en diminuant les touches de balle.

- NPB : augmenter les connaissances tactiques et élaborer une stratégie ( étager et écarter)


	Avec les élèves d’une classe de 1ère ayant un volume horaire de pratique effective de 4x10h, vous constatez que les élèves n’arrivent pas à déséquilibrer une défense placée

	L’attaque n’organise pas une tactique collective efficace, construit en fonction de l’organisation des adversaires. L’attaque est stéréotypée, attendu, regroupée et lente.

	Bio  informationnelle 
	Pour le porteur de balle, il ne prend pas l’information avant de recevoir le ballon. L’attaque ne prend pas en compte le schéma adverse

	Bio décisionnelle 
	trop stéréotypée, elle doit sans cesse surprendre.  

	Bio mécanique 
	relation pied/ballon pas toujours assez maîtriser pour varier les passes

	Cognitive  
	mauvaise connaissance des points faibles et des points forts de l’équipe qui défend. Mauvaise compréhension en sachant que plus une défense est étagée et écarté et moins elle est hermétique.

	Sociale 
	La communication verbale ou gestuelle manque crucialement d’incertitude pour l’équipe qui défend.

	Psychoaffectif  
	Enervement car le contournement de cette défense placé semble insurmontable.

	Energétique  
	Difficulté à enchaîner course, appel, prise de balle et dribble

	Problématisation du sujet

	Projet de transformation


	- Individuel : Nous tenterons de passer d’un élève qui s’engage dans l’activité en réaction avec ce qui l’entoure et individuellement à un élève qui prépare ces appels (feinte) et qui les combine avec les appels de ces partenaires. 

- Collectif : Nous tenterons de passer d’une attaque stéréotypé autour d’une tactique collective visible et mal orienté en fonction des qualités de chacun des joueurs à une attaque organisée sur l’ensemble de l’espace joué qui donne de l’incertitude à l’équipe qui défend et qui se retrouve souvent en position favorable de tir. 


	Contenus d’enseignement


	- PB : je cherche du soutien, je ne reste pas sans mouvement une fois la passe faite, je joue dans les espaces, je feinte

- PPB (VODA = visibilité, orienté, disponible, accessibilité) : je m’écarte, je varie mes courses en les associant à mes partenaires, je viens en soutient
- Adversaire : placer je ne me désorganise pas face aux mouvements de l’équipe qui attaque. La communication avec mes partenaires est très importante pour garder une défense équilibrée qui protège le but. 

	Conclusion

	Les élèves ont su étoffer leurs panels d’attaques utilisables (passe et suit, passe et va, soutient, dédoublement…). 
A cela ils ont également su monter des tactiques individuelles en fonction de leurs points forts et des points faibles de l’adversaire pour déséquilibrer les défenses placées


	Avec les élèves d’une classe de 1ère ayant un volume horaire de pratique effective de 4x10h, vous constatez que les élèves utilisent le jeu long de façon abusive.

	Précipitation, envie d’aller vite vers la cible, ne prépare pas d’un côté, défense pas attirer sur un côté, joueur à l’opposé pas en mouvement.

	Perceptivo moteur
	- Ne prennent pas les informations aux alentours. Vison de l'espace proche, à moins de 5 mètres.

	Bio mécaniques et énergétiques
	- manque de puissance, ballon n’atteint pas le joueur à l’opposé

- relation pied/ballon pas toujours assez maîtriser pour joueur long

	Affectives
	- Volonté de vite aller vers la cible. Pas de prise de recul et de préparation des attaques.

	Cognitives 
	- Peu de connaissances sur les principes d'attaque placée, étagement et écartement. Préparer d’un côté pour renverser de l’autre.

	Sémiotrices
	- Trop prévisibles dans leurs actions. Défense anticipe le jeu long

	Problématisation du sujet

	Projet de transformation


	- Individuel : Nous tenterons de passer d’un élève qui recherche systématiquement à jouer long à un élève qui prend des informations dans l’espace proche et l’espace lointain pour varier entre le jeu court et le jeu long 

- Collectif : Nous tenterons de passer d’une attaque stéréotypé autour d’une tactique collective visible qui favorise le jeu long sans préparation préalable à une attaque organisée sur l’ensemble de l’espace joué qui donne de l’incertitude à l’équipe, qui prépare d’un côté par du jeu court pour ensuite joué long à l’opposé pour prendre de vitesse la défense.

	Contenus d’enseignement


	- PB : prise d’information dans l’espace lointain, je cache mon jeu, varier jeu court / je long en fonction d’organisation défensive adverse 

- PPB (VODA = visibilité, orienté, disponible, accessibilité) : je m’écarte, je varie mes courses en les associant à mes partenaires, distance de passes (30m)
- Adversaire : placer je ne me désorganise pas face aux mouvements de l’équipe qui attaque. La communication avec mes partenaires est très importante pour garder une défense équilibrée qui protège le but. J’empêche de jouer long. Si jeu long, déplacement (coulisser) rapide.

	Conclusion

	Les élèves ont su varier entre jeu long et court. Cela étoffe leurs panels d’attaques utilisables. Cela permet de prendre de vitesse une défense placée en l’attirant sur un côte en jouant long dans l’espace opposé. 


	Avec les élèves d’une classe de 1ère ayant un volume horaire de pratique effective de 4x10h, vous constatez que les élèves perdent rapidement la balle sur le pressing adverse

	Prise d’informations tardives, pas capable de jouer en 1 – 2 touches, de protéger son ballon, vitesse d’exécution trop lente, pas de coordination dans les déplacements entre PPB

	Perceptivo moteur
	- Ne prennent pas les informations aux alentours (espace proche et lointain) sur adversaire, sur PPB

	Bio mécaniques et énergétiques
	- perte de balles sur jeu en 1, 2 touches

- relation pied/ballon pas toujours assez maîtriser pour varier les passes

	Affectives
	- précipitation , panique quand PB pressé.

	Cognitives 
	- Peu de connaissances sur les principes d'attaque placée, étagement et écartement. 

	Sémiotrices
	- Trop prévisibles dans leurs actions. Défense anticipe le jeu de l’équipe adverse

	Problématisation du sujet

	Projet de transformation


	- Individuel : Nous tenterons de passer d’un élève qui se précipite dès qu’il est pressé en se débarrassant du ballon à un élève qui prend des informations dans l’espace proche et l’espace lointain pour varier entre le jeu court et le jeu long et ainsi prendre à défaut le pressing adverse.
- Collectif : Nous tenterons de passer d’une attaque stéréotypé, qui est statique lorsqu’elle est pressé, ce qui entraine des pertes de balle systématique à une attaque organisée sur l’ensemble de l’espace joué, avec des NPB qui proposent des solutions de passes au PB pressé, que ce soit dans l’espace proche ou lointain 

	Contenus d’enseignement


	- PB : prise d’information précoce pour jouer en 1 / 2 touches, je cache mon jeu, varier jeu court / je long, je ne panique pas 

- PPB (VODA = visibilité, orienté, disponible, accessibilité) : je m’écarte, je varie mes courses en les associant à mes partenaires, distance de passes (30m), créer lignes de passes
- Adversaire : presser en même temps, coordination, bloc, empêché de jouer long, bloquer sur un côté

	Conclusion

	Les élèves ont su prendre l’information de manière précoce, de varier entre jeu long et court, pour se sortir du pressing adverse. Cela étoffe leurs panels d’attaques utilisables. Cela permet de prendre de vitesse une défense qui presse en jouant dans les espaces libres, l’espace opposé. 


