Retour sur les étapes d’apprentissage
du parcours du formation (TD2)




Construire des Amener 'éléve a... Amener I'éléve a... Amener I'éléve a...

schémas de -comprendre les déplacements -analyser les déplacements de son  -construire une logique de coups et

jeu de son adversaire adversaire et mettre en place des d’échanges
-comprendre les faiblesses de stratégies de jeu -schémas de jeu qui prennent en compte
son adversaire -analyser les faiblesses de son les faiblesses de I'adversaire
-comprendre que le temps est un adversaire et mettre en place des -finir le point le plus rapidement possible
parameétre important en schémas tactiques qui permettront
badminton de jouer sur les faiblesses de

I'adversaire

-jouer sur la contrainte temporelle
de I'adversaire.

Rechercher la rupture en

éloignant 'adversaire de — _
sa « zone de confort » Planifier un enchainement

de 2 ou 3 frappes pour
mettre I'adversaire hors
de portée du volant Adapter son schéma de
jeu aux caractéristiques
de 'adversaire et au
rapport de force pour le
mettre en crise de temps




Intégrer le Envoyer le volant de I'autre c6té  Service dans les normes + Avoir I'intention de mettre en difficulté
service dans du terrain pour engager commencer a mettre en difficulté son adversaire en analysant son

son schéma I’échange et essayer d’avoir de son adversaire. Varier les services  positionnement et par rapport a ses
de jeu la continuité dans le jeu (revers / coup droit, hauteur, points faibles

longueur, vitesse, trajectoire)

Service reglementaire et
régulier ne permettant
pas a l'adversaire de
prendre facilement

N Varier les types de service
I’'initiative

en longueur (et/ou
largeur) pour déplacer

: _ Surprendre I'adversaire
I'adversaire

dés la mise en jeu en
enrichissant son
répertoire de service
(tendu, RV)



Produire des -Alterner les trajectoires a -Alterner les trajectoires gauches et

traj_gctoires I'avant et I'arriére du court : droites : varier les prises raquettes
tellizEs varier les différentes (poignet “ouvert” ou “fermé”) pour
puissances de frappe pour utiliser les zones coups droits ou
utiliser les zones avant (coups revers.
au filet) et les zones arriéres -Apprendre a utiliser les coups que
(coups en fond de court) I’on maitrise déja sur une autre
-Apprentissage des amortis, dimension spatiale du court : les
contre-amortis, lobs et cOtés.
dégagements.

-Utiliser les variations de
trajectoire pour mettre
I’adversaire en difficulté et
prendre I'ascendant sur le point.
-Alterner avant/arriére et
gauche/droite pour créer du
déplacement et de I'incertitude
chez I'adversaire.

-Viser les zones libres.

Utiliser un vocabulaire précis et spécifique au badminton:
-parameétres de la trajectoire : Longueur? Largeur? Hauteur? Vitesse? Nature?

-secteurs de jeu : filet/ mi-court / fond de court
2se mettre en cohérence avec les schémas de jeu !

Longueur et/ou largeur en

frappes main haute Combiner deux parametres parmi

longueur, largeur et vitesse dans
différents secteurs de jeu
(aborder le jeu au filet et/ou mi-
court)

Varier le rythme en jouant sur la

hauteur des trajectoires et enrichir son
répertoire de frappes pour surprendre

|'adversaire



Se déplacer, adopter une attitude dynamique Adopte une attitude dynamique lui

se placeret se favorisant un déplacement permettant une continuité de ses

replacer permettant d’étre équilibré a la actions motrices sans temps
frappe dans sa zone de confort, et d’arréts de facon équilibrée. Les
d’étre « a I’heure » (toucher le frappes dans sa zone de confort

volant) hors de sa zone de confort sont majoritaires mais sont
occasionnelles hors de sa zone de

confort
Se déplacer en pas chassés en ?
avant et en arriére et/ou en fente
avant
Avant d’acquérir des -
techniques de Augmenter I'efficacité du
déplacement/replacement, déplacement pour étre
adopter une attitude équilibre a la frappe :
dynamique favorisant le -Pivot + pas chasses pour
déplacement et le défendre la zone arriere
placement sous le volant -Reprise d’appui + pas

d’escrimeurs pour
défendre la zone avant

-Profite de la frappe équilibrée pour se
replacer ( = superposition des actions
motrices) Attitudes dynamiques.
Replacements systématiques dans la zone
centrale permettant d’anticiper plus
facilement le point d’'impact du volant afin
de frapper le volant dans sa zone de
confort.

Se replacer au centre du terrain

Anticiper et rythmer ses
déplacements afin de
frapper le volant le plus
t6t possible (notion de
centre du jeu)



m Badminton doublement simplifié Lehoux
Rez-de-jardin INSPE 37+S42 LEH

m Hugues Rolan Le guide du bad (fac)

m Badminton Guy Bossan 2003 BU sciences rez de chaussée salle 2 796.345.B0OS
m Badminton Grice Tony 2001 BU sciences salle 2 796.345.GRI



OBSERVER LES ELEVES
EN BADMINTON



1. Commenter des exemples de référentiels de niveau

m Surlaforme:
- Organisation générale du tableau

- Nombre et clarté des critéres
- Lisibilité, fonctionnalité (texte/schémas)
- La maniére de décrire les comportement des éleves

m Surlefond:
- Pertinence de chaque critére (Observable? Principe de motricité spécifique?)

- Cohérence de I’'ensemble des critéres avec le fonds culturel, les ressources sollicitées




Conceptions Prour cet &leve, Fessentiel st de renvayer e voland pour assurer la continuite
I coopere ag Neu de s"opposer, ouU Ne s Oppose quen penvoyant. |
—
; Tra
| L'efene #st cening sor
| Le wolant & atieindre el i renvoyer.
| La wajecicire afférente.
| Centrations Le ierrain adverse comme zone de renvoil & attesndre,
| Il n'a presgue pas de prise d'information sur 'adversaire, son placement ou ses |
déplacernents (ou quand il en a, c'est pour reswoyer le velant sur 'adversaire),
i B
Les géplacements - replacenants
. [s sont minirmurms ou tardifs, seulement quand ke volant & franchi le filet (pas de
prise d'imformation au moment de la frappe adverse)
L'éléve &5t rarernent sous le volany, car [l situe le volas! pad rapport 8 son SOrps,
qui est son réferent pour |a frappe et pour cela il recherche la plus grande siam
lite possinle
Gluand il y a deplacements, ils sont mal coosdonnes | procems de disseomatons .
Ay & des ruptures d'equilibre en déplacement arrigre car |'gquilibn t pEriurbe |
par des infarmations westibulaires nouvelles dues a 'sbligation d'incliner la téte |
werg le haut el Varriére
L'eléve ragte 4 I'androit o @ a rappé le wolant (pas de replacement d'arnticiga-
| thom sur le coup suivant de | adversadre, cenlralion WP le renwvoi).
| L'engagement anergétique est faible
|
|
|
|
Les frappes
. Le bras et I'index gquident |a raquetle
Réalisations Les Epaules, la raguette restent dans un plan fronsal face au volant. situses dans
i

e ehamp visuel de I'éléve,
i n'y a pas ou peu de flexion préparatoire du bras (difficulté de relichement, de

dissoclation segmentaire] ni de rotation des &paubes

La fraspe du ,.3 ant psi effectuse tafdivemant (en liaison aves une prise d'inlor
mtion et un déplacement 1ardif] et e point d'impact g5t bas, voire trés bas
|:':r.g1|'_:;:-|; [ype ennis)

Le bras librs ne serl 4 sien, reste be long du coqps

Les rr.1_.-:=.1:r:~.'.'.=:s
Les trajecioires produites sont albatoires ou peu varises
| . Ell=s sont souwent tres hautes, en cloche
| LIl y @ trés peu de trajectoires descendantes (par mangque d'intention ou par Impos
| sibilite de les produire)
Elles sonl difigees vers e cenre du terrai
|

Il m'y & pas ou peu de Wajectsires acoélérées (imposaibslith d'accelerstion de la
tate de la raguette due au type d'organisation gestuelles © le volam est phas pousse
que frappe)

Les serpices
Beaucoup de services bas, riglementaires sont ratés {problémes de mise & dis-
| temce bras + raguette par rapport & Tendroit od be volant est 1ache)

Bats (Le badminton en EPS, 1996)

-uniquement du texte : peu fonctionnel, lisible
-3 catégories dont 1 découpée en sous
catégories : déséquilibré (une large place
donnée au moteur / I'affectif absent /le
décisionnel minoré)

-articulation entre observation et analyse dans
les réalisations (obstacles rencontrés,
hypothéses explicatives), mais aussi confusion
(les centrations sont inobservables)
-description trés détaillée, mais souvent mise
en avant de ce que I'éléve ne fait pas, ou fait
mal (et non de ce qu’il fait)




Niveau 1

Je ne construis pas la

Thollet (Revue EPS n°308, 2004)

o
S & | cible horizontale.
= 1ii_‘: Maon seul objectil est de
S viser la cible verticale
= ﬁ ('adversaire).

Terrain adverse
3 s —
=
g%
w

Trajectoires

2 parametres :
farce et hauteur

Espace de jeu
défensif

Mon terrain

-presque uniguement des schémas : synthétique et lisible en
1 coup d’ceil, mais peu d’éléments qualitatifs (nature des
déplacements, organisation a la frappe...)

-4 critéres facilement observables : démarre par le
décisionnel, le moteur vient ensuite mais I'affectif est absent
-service absent




Cantié et al (Les éléves et le badminton, 1998)

: I
|| 1= NIVEAU : CELUI { DE LA DEFENSIVE _|
' Ce gue FAIT 'ELEVE. t Ce que DIT INTERPRETATION DE LENSEIGHANT : |

1. W rale souwent . wauloir faire

' S (R S e S FELEVE. | LELEVE VEUT MAINTENIR LECHANGE
[ | e — i — e i B s i —— e
TRAJECTOIRES |  ESPAGES DE JEU SECTEURS DE ORGAMISATIONS
ECHANGES | EFFECTH FRAPPE POSTURALES _ . : ) . . ali-
. i@ volant, Le renvod est condlionné par la possibilité o'ali
TAMIE: ET DF MARGUE FRIVILEGHS DEPLACEMENTS I BRIty Soy gner ceilftamisivolant,
— e
* Aléatoires P '__\\] 11 «Frappesde fare. i et s Ml T e Relus de ranverser I 18te en Arrbre sur Igs
e 7N ' r'?‘] . | L1 e Attente du volant, | T B e oo
« Mombre nrocise | i LT r_r : i l ! i * Prise de rEQUEIE rac- r1
ded Tam | J | J.-'X'\ | | courcie,
L L7 e indey allongd sur le
L pefit cyfindre® manche,
! . + + ' 1. La distance teitpoint de Irappe augmente.
e I 6\ | O ] Déplacements vers « Empécher le voiant de tomber 2, Les échanges 500t (G&nises par
gl J Vi Ei ) | | [ | ravant, chaz sol — Ivitement du filet
* Perpendicy- | I | f | | | | »Frappe a ramble « Renvayer une lois de ples que - la crainte non fondée de mattre e volant
laires au filet Tam | | ;_’ | ! J * Coude fléchi devant sod, [autre. hars des fimites du lefrain, crainte lige 3 sa
" index sur ke manche. « Aftendre 12 laule de Fautre. rajectoire singuliére : le freinage n'est pas
Les échanges se intégre.
pralongent at
i UL 3, Las achanges durent tant que les trajectoines
iongtempe. { wimposent pas de déplacements, la mobiisation
T l des membres inférieurs etiou supérigurs remet:
M frait en cause Féquitinre vertical du joueur,
' Léleve fail loul pour que son corps
reste le réferent lixe dans les échanges.
L'adversaiie n'exisle pas en tanl que tel - il est
pluttt PARTENAIRE,
Cetla siluation de « duo » ne doit pas perdurer
au fisgue de dénalurer I'APS el le sens des
appreniisssges.
I faut passer du duo au duel.
* Raddrance
mdeneato FSGT.




Ferly et Papelier (Le badminton, 1995)

- Coups aléatoires el mouvements saccadés.
GESTES ET - Position a I'amble (1) au moment de a frappe.

POSTURES - fipaules face au filet,
_ Aucune dissociation segmentaire,

= S ——

o gy e i it T e e o

v

LE SERVICE . Il est sporadique © mangue de coordination inler-segmentaire.
LES TRAJECTOIRES - En cloche.
. e = aaeea S—— e o ——
P%ACEMENT ET - Déplacements approximatifs vers I'endroit estimé de la chute du volant.
DEPLACEMENTS - Pas de replacement, le démarrage se fait aprés la frappe adverse.

_ Acquisition d’une régularité au service,
. Acquisition d'vne régulanté dans I"échange.
- Frappe prépondérante au-dessus de la tete,

{1) Pied main ipso-latéral




Laffaye (Comprendre et progresser en badminton, 2011)

SYSTEME DINFORMATIONS

SYSTEMES D'AGTIONS  WIVEAUX DE DIFFICULTE

ET DE REPRESENTATIONS

Reperes Comportement type . Connaissances des regles, - :
compartementaux 1. Objectif des principes stratégiques,

2. Objets d’enseignement. représentation des huts et |

3. TAches intermédiaires. des procédures, attitudes. |

e s DT L Kcritéres non exhaustifs

* Poussette droit Comportement . Jeu de renvois, tache solo: (« repéres »), volonté de cibler
devant en alignement | Le métronome statique | se débarrasse du volant. | -comportement type résumé par
@il raguette volant, ' Connatt et essaie de une formulation qui peut étre
prise « tapette », - 1. Construire Ia profondeur. | respecter les exigences | blessante pour les éléves
forme des trajectoires | 2. Rotation centrale réglementaires (service, -affectif absent, objets
en dome, en équilibre ' et déplacements arriere score,..). d’enseignement uniquement
postural. | —replacements. i , knoteurs
* Services encore 3. Valoriser la zone arrigre. |
irréguliers. |




Leveau (le badminton en situations, 2005)

| _‘J Servir
 {Assurer: services toujours
 hidentiques (hauts et trop courts)
; Pﬂ&ent peu ou pas de probleme

‘Hiwau;.l

ladversaire. Il cherche 3 le déplacer
sur certains enchainements

Le joueur cherche avant tout a ne ¢ pa:
perare: il valorise en prionté U'échelic
des points (sur le nomogramise

au détriment de 1-5:.!15: le des co (Yl

d walider, bien gu'il soir en mesure,
techmiquement, de valider dewus

ou trofs types de frappes différentes

a ladversaire, celui-ci pouvant
mrmdre linitiative & tout
moment.

Le service est impossible & valider
puisque le receveur est en position
dominante sur le serveur.

renvoyer le méant une fﬁif-‘ cl: piux q u:-j

'Sb_ltggg_e_:- dans le duel

¢ joueur produit des trajectoires

5"” iformes en vitesse. Il se limite au coup
‘droit. Son revers est inefficace.

1 fait beaucoup de fautes directes lides au
‘déséquilibre, lui-méme provoqué par un

‘déplacernent tardif. Il 2 une attitude

défens we, laissant 'initiative 3 ladve [salre

:éventail d

ventaic des coups se limite au lob, &

lamo n;’ et au contre w.;m Fiel.muﬂ de
:juutes divectes (66 %) de part et d'autre
sperturbent le taux de validation

—— R T B LA EANAAT ARE R EEE TTELLETEET e ey

Le joueur oscille entre deux états
¢motionnels extrémes: désintéxét,
passivité (refuse de jouer, pe:ﬂ du
temps, se laisse battre) ou
agressivité, hyperactivité {s‘é:ueni'f.‘,_.
crie, jette sa raquette; triche].

Le taux élevé de fautes dirscles suscie
des :rre:m!aﬂms de motivation, Le fait
que le score ne soit pas Jé seul critire
provoque discussion gl sonfestations.
La concentration s'en troue affectés,

détaillée

/—équilibre entre moteur, décisionnel et affectif, mais place importante donnée aux intentions du
joueur (critéres = verbes d’actions, mots en gras) alors que I'organisation a la frappe n’est pas

-articulation entre ce que fait le joueur et les effets provoqués chez 'adversaire
(articulation entre le déplacement/placement du joueur et la production de trajectoires

\

4




2. Construire son propre référentiel de niveaux

m Chaque groupe reprend son axe de travail du TD2,

m Commencer a construire un référentiel en 3 niveaux pour son axe de travail a partir
de vidéos (Académie de Lyon) : a terminer et a envoyer pour le TD4 pour une mise
en commun




3. Les référentiels de niveaux : quelques limites

m Serge Testevuide (Lobservation et I’évaluation au service des progres de I'éléve en
EPS : le regard du CEDREPS, 2015)
- «Le piége de la dispersion » : les éléves, comme I'enseignant, doivent apprendre a

distinguer I'essentiel du secondaire = l'intérét des Formes de Pratiques Scolaires, qui de
part leurs contraintes emblématiques orientent le regard en zoomant sur I'essentiel.

-« Ne pas oublier qu’une grande partie de I'activité adaptative de I’éléve n’est pas
observable » : pour intervenir de maniére efficace, il faut étre capable de donner du sens
au visible, de faire les bonnes hypothéses explicatives.

m CRIEPS (Evaluer et identifier ses progrés en EPS, 2015)

- «la constante macabre » (Antibi, 2003) : quel que soit le niveau des éléves par
rapport aux connaissances requises, il existe toujours un pourcentage constant de
Mmauvaises notes / bonnes notes.

— « étre bon, c’est étre meilleur que les autres » : une évaluation par comparaison
avec les autres, qui hiérarchise plutdt qu’elle n’objective un niveau de
compétences



