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UEF 2 : Analyse des situations sportives
EC 2.2 Analyse de I’activité : approches psychologiques et ergonomique

Sujet :
En quoi le fait de recourir 4 une théorie cognitive ou 4 une approche située de Papprentissage
influe sur les stratégies d’enseignement en EPS et/ou en entrainement sportif? Illustrez avec des

exemples.

Note : 1a réponse au sujet doit étre organisée en respectant les exigences minimales d’un devoir
(une introduction, un développement, une conclusion)
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UE n° 2 Analyse des situations sportives. Approches théoriques

EC n° 21 L’activité dans les situations Sportives comme objet d’analyse

pluridisciplinaire. Activité/contraintes/effets. Approches anthropologique et

sociologique.

Sujet :

Les apprentissages sportifs consistent & inco

rporer des techniques. Vous discuterez cette
assertion.




