Université de Nantes

UFR STAPS

Année universitaire 201 0/2011

1¢" session, 2°™°¢ semestre

Année d’études : Licence 3 EM Durée de I’épreuve : 1 h 30
Enseignant responsable : Claude LEVEAU Documents autorises : aucun

UE n° 630 A : Pratique et technologie des APS
EC n° 6304 A: Polyvalence BADMINTON

Question n°1 : 5 points

e Rappelez en 5 arguments Pintérét pour le professeur d’EPS de s’appuyer sur la logique interne des
Sports de raquette pour concevoir, construire et conduire son enseignement.

Question n°2 : 5 points

e Commentez puis comparez ces postures .
e Argumentez vos commentaires ——

Question n°3 : 4 points

Décrivez les conduites typiques d’un gleve débutant de college.

Question n°4 : 6 points

e Quels sont les fondamentaux travaillés a travers la situation présentee ci-dessous? (2 pts)
e A quelle(s) compétence(s) des programimes cela renvoie-t-il 7 (1 pts)
e Formulez les principales régles d’action ou critéres de réalisation (3 pts)

"Receveur ol es-tu, que fais-tu?"

Consignes : le receveur se place volontairement sur
| des quatre repéres (marques caoutchoutées)
disposés dans la zone de réception. Ces reperes
excentrent le receveur d'une position idéale de

relance. Le serveur peut doubler son score s'il l%]
remporte I'échange en 1 ou 2 frappes. Par la suite,
valeur normale du point.

Match de 5 mn contre 3 adversaires différents

I —




Université de Nantes
UFR STAPS

Année universitaire 2010/2011

1 session, 2°"° semestre

Année d’études : Licence 3°™ année Durée de I’épreuve : 1H30
Enseignant responsable : Testevuide Serge Document autorisé : aucun

UEC 630 a : Pratique et théorie des APS
EC 6301 A : Théorie des APS

Sujet :

La technique sportive est & la fois « morte » et « vivante ».

Aprés avoir caractérisé ces deux aspects, vous expliquerez en quoi chacune des composantes
de la technique constitue un point d’appui indispensable pour aider I’enseignant d’EPS a faire
progresser les éléves en EPS ; vous structurerez votre réponse en distinguant I’activité avant
(choix des contenus d’enseignement) et pendant la legon d’EPS (observation et intervention de
I’enseignant). Vous illustrerez vos propos dans 2 APSA appartenant a 2 groupements différents

et en vous appuyant sur les textes relatifs aux programmes de ’EPS.
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UFR STAPS

Année universitaire 2010-2011

, _ 4
1°¢ sessiom, 2" semestre,
Dispensés d’assiduité

Année d’études : licence 3°° année spécialité Durée de ’épreuve : 1h30
Education Motricité Documents autorisés : qucun

Enseignant responsable : Martine Meillerais

UE 630B Pratique et technologie des APS (2)
EC 6302B APS de spécialisation C.P. 5 STEP

Sujet :

1- Proposez une situation d’apprentissage pour aider chez les éléves chez qui on constate :

Des appuis imprécis
Des problémes de coordination et d’équilibre
Des arréts fréquents

Niveau : classe de 2nde, Débutants.

Précisez :
- deux hypothéses sur ’origine de ces problémes

- choix du mobile.
- objectif, but, dispositif, consignes, criteres de réalisation, (sécurité, effort, théme de la

situation) critéres de réussite, variables.
- transformation vis€e.

2- Justifiez votre proposition de situation par rapport & la logique de I’activité, par rapport aux
programmes et par rapport au niveau des éléves (4 points)

3- En quoi cette situation répond bien au « savoir S’entrainer » ? (4 points)




Université de Nantes
UFR STAPS

Année universitaire 2010/2011

lére session, 2éme semestre

Durée de I’épreuve : 1h 30.

Année d’études : L3.
Documents autorisés : aucun.

Mention : Education et Motricité.
Enseignant responsable : Jean Luc Bodin.

UE 630A/630B Pratique et technologie des APS
EC 6304A2/6303Bb APS de polyvalence - Judo

Le sujet comporte deux questions.

Question 1 : (12pts) associée 4 la photo jointe.

Tori effectue une action de balayage sur Uke
L’attaque vous parait-elle bien engagée ? Pourquoi ?
A quelles conditions cette action sera-t-elle efficace ?

Vous présenterez un dispositif d’apprentissage susceptible de permettre a des
éleves de lycée de découvrir cette famille de projection.

Question 2 : (8pts)

Toutes les entrées au sol (action d’entrer dans la défense de Ukeé) peuvent eHes
dtre abordées de facon équivalente avec des éléves de collége ?
Votre réponse sera justifiée et illustrée.
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éme

1% session, 2 ™ semestre
Année d’études : L3 EM Durée de I’épreuve : 1 A 30.
Enseignant responsable : Franck Le Goff Documents autorisés : aucun.

UE 6304/630B Pratique et technologie des APS
EC 6304A4a/6303Bb APS de polyvalence Boxe Frangaise

Sujet :

Aprés avoir analysé ’importance de la notion d’enchainement, vous identifierez les
problémes qui peuvent se poser lors de la réalisation des enchainements de coups en savate
boxe francaise et proposerez des pistes didactiques et/ou pédagogiques, que vous

illustrerez, pour les résoudre.
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1°° session, 2°™° semestre

Année d’études : L 3 EM Durée de I’épreuve : 1430
Enseignant responsable : Philippe Amarouche Documents autorisés : aucun

UE 630A/630B Technologie et pratique des APS
EC 6302A/6301B APS de spécialisation GYMNASTIQUE DA

Question 1 : 12 points

Un éléve de premiére fait une chute a plat dos lors de la réalisation d’un salto avant sur le

praticable.
Décrivez ce comportement moteur et proposez une situation d’apprentissage permettant de

résoudre ce probléme.
Question 2: 8 points

Quelles conditions faut-il réunir pour assurer la sécurité des éléves d’une classe de 6™ lors de la
réalisation d’un cycle de gymnastique ?




Université de Nantes
UFR STAPS

Année universitaire 2010/2011

lére session — 2°™ semestre
Année d’étude : Licence 3 Durée de I’épreuve : 3 H00
Spécialité : Education et Motricité Documents autorisés : aucun

Enseignants responsables :
F Baldet, J Le Nuz,

UE 632 : Connaissances du systéme éducatif et stage
EC 6322 : Analyse des situations d’enseignement et pratique réflexive.

« L’optimisation des apprentissages en EPS passe par la mise en place de différentes

procédures didactiques et pédagogiques ».

En vous appuyant sur votre expérience de stage ainsi que sur les connaissances construites
en TD, vous commenterez cette affirmation et vous préciserez les éléments qui vous ont

semblé déterminants dans deux APSA issues de deux compétences propres différentes.

Votre réponse sera donc construite, argumentée et illustrée.

Le manque de soin dans la présentation, dans ’écriture et le non-respect de ’orthographe

seront pris en compte sous la forme d’une pénalisation maximale de 2 points.
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Année universitaire 2010/2011

1 session, 2éme semestre

Année d’études : L3 EM Durée de I’épreuve : 1h
Enseignant responsable : Philippe Macquet Documents autorisés : aucun

UEF 632 Connaissance du systéme éducatif
EC 6321 EPS a ’école primaire

Sujet :

Question 1 (15 points)

En quoi le métier de professeur d'eécole est il 4 la fois semblable et fondamentalement
différent de celui d’enseignant du second degré ?

Question 2 (5 points)

Dans l'arrété du 9 Juin 2008, portant sur les programmes du premier degré, les
horaires des écoles maternelles et élémentaires sont présentés sous forme de
«domaines ». Qu'est ce qu'apporte selon vous cette présentation?




Université de Nantes
UFR STAPS

Année universitaire 2010/2012

1% session, 2°™ semestre

Année d'étude : L3 Spécialité « Education et | Durée de I'épreuve : 1HOO
motricité » Documents autorisés : aucun

Enseignant responsable : Mr René FAYNOT

UEF 631 : «Connaissances, éducation et apprentissage »
EC 6321 : « Maturation, croissance et APS »

Sujet : Toutes les questions ont le méme coefficient

Question 1 (10 points) :

Aprés avoir défini le concept de charge biologique optimale, concevoir un cycle
athlétisme en classe de seconde, afin que les éléves découvrent les trois filiéres
énergétiques. Enoncer les indicateurs d’état de forme cardio vasculaire que les éléves
pourront s’approprier a travers le cycle, et montrer que les pro grés sont liés & I’intensité.

Question 2 (10 points) :

Lors d’un test de course en durée réalisé 4 la premiére séance du cycle en classe de
premiére des éléves s’arrétent prématurément au bout de quelques minutes :il s’agit d’
éleves sédentaires, en surcharge pondérale pour quelques uns ,et de trois adolescents
asthmatiques .Justifiez 1’hypothése d’une intolérance a I’exercice pour ces éléves, et
proposez une alternative d’activités compatible avec la spécificité de ces éléves, sans perdre
de vue 1’objectif de transformation pour tous les éleves .




Université de Nantes
UFR STAPS

Année universitaire 2010/2011

1°® session, 2°™ semestre

Année d’études : Licence 3 spécialité¢ EM Durée de I’épreuve : 2 heures
Enseignant responsable : M. Fortes et J. Saury Documents autorisés : aucun

UE 631 Connaissances, éducation et apprentissage (2)
EC 6312 L’apprentissage en EPS : dimensions motivationnelles et approche situce

Sujet : vous traiterez le sujet suivant, en vous appuyant sur les connaissances relatives aux
deux parties du cours (motivation / action située) :

Montrez en quoi les jugements subjectifs des éléves, relatifs a eux-mémes et relatifs aux
situations d’apprentissage qu’ils vivent, peuvent influencer leurs apprentissages.

A partir ’exemples concrets, illustrez de quelle fagon un enseignant d’EPS peut en tenir compte
dans la conception de dispositifs et de tAches d’apprentissage.
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18 session, 2°™ semestre

Année d’études : licence 3 Durée de Pépreuve : 1h30
« Education et Motricité » Documents autorisés : aucun

Enseignants responsables : B. Huet et J. Le Nuz

UE 64 : Qutils et méthodes (2)
EC 642 : Analyse et observation des comportements

Sujet : vous traiterez I'un des sujets, au choix.

Sujet n°1

Répondez aux questions posées dans le document fourni en annexe.

Sujet n°2

En vous appuyant sur votre expérience de stage en établissement scolaire, présentez avec
précision le dispositif d'une tiche motrice et décrivez le comportement moteur d'un €léve

identifié, confronté a cette tache.
Présentez une évolution de la tiche, décrivez et analysez les modifications induites dans le

comportement moteur de I'éleve.




EC 642 ANNEXE 2010-2011

QUESTION N°1 (sur 4 points)
e Nommez et présentez de maniére succincte trois descripteurs généraux pertinents pour

|’analyse des mouvements sportifs.

QUESTION N°2 (terminologie, sur 4 points)
e Nommez les différents axes de mouvement et les plans qu’ils définissent.

e Nommez les différents types de coordinations des membres inférieurs et supérieurs.

QUESTION N°3 (analyse, sur 12 points)
e Décrivez l'organisation motrice de l'athléte présentée dans la chronophotographie ci-

dessous.

1/1
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Année universitaire 2010-11

2e semestre 1ére session

Année d'études : L3 EM DA Durée de I'épreuve : 1 :30
Enseignant responsable : Julie MORERE Documents autorisés : aucun
UE 6
EC 641 Anglais
Consigne

Toutes les réponses apparaitront sur la copie d'examen.

Ce sujet comporte 1 question, ci-dessous.
L'article concerné est reproduit dans les pages suivantes.

Veillez & la correction grammaticale et orthographique.

Evitez les répétitions et soignez votre style.
Veillez a la richesse des structures utilisées et a leur organisation logique.

Ecrivez lisiblement,

Respectez la longueur demandée.

Write the abstract of a scientific article on teacher-students relationships in P.E.: “The Impact of

Perceived Teacher-Student Congruence on the Students’ Satisfaction.”

(Article from a dissertation written by Sven Lindberg, University of Gottingen, 2008, “Leadership in Sports:

Perceived Teacher-Student Congruence in P.E.", 25-44).

Length: 150-200 words
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