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Objectifs de la formation

🎯Découvrir le logiciel Zotero.

 🎯 Importer des références depuis des 
catalogues, des bases de données, un site internet.

 🎯 Exporter les références dans un document.
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🎯Découvrir le logiciel Zotero
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Rappel installation Zotero

Depuis le 22 janvier, le logiciel a évolué vers la version Zotero 8



Dans votre navigateur, vous avez à droite du champ d’adresse une icône qui 
change en fonction du type du contenu de la page :

● Les références d’un livre

● Les références d’un article 

● Les références d’un site web 

● Les références d’un blog 

● Les références d’une thèse 

● Une liste de résultats

Ce qui a changé depuis ...
Navigateur Firefox / chrome
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Dans votre traitement texte, vous avez maintenant des icônes Zotero.

● Dans Libre Office : 

● Dans Word, un onglet Zotero est apparu :

Ce qui a changé depuis ...
Libre Office / Word
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L’interface Zotero est composée de 3 colonnes :
● Ma bibliothèque
● Les références abrégées
● Une fiche d’information détaillée

L’interface Zotero 
Zotero
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🎯Importer des références



Dans Zotero

● Mettre le curseur sur “Ma bibliothèque”,

● Faire un clic droit et sélectionner « Nouvelle collection »,

● Nommer la collection par exemple « Formation Zotero ».

C’est dans cette collection que nous allons importer des références.

Créer une collection
Focus Zotero
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Astuce : il est possible de créer des sous-dossiers.



Avec plus de 13 millions de références, le catalogue Sudoc, est une 
base de données bibliographique nationale pour l’Enseignement Supérieur et 
la Recherche regroupant 3000 bibliothèques.

● Des documents imprimés : livres, revues, journaux…

● Des ressources numériques : revues en ligne, ebook...

● Des thèses de doctorat 

● D’autres types de ressources : cartes géographiques, partitions, ressources 
audio-visuelles…

Le Sudoc est accessible depuis n’importe quel moteur de recherche.               
    

Découverte du Sudoc
Sudoc
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Depuis le Sudoc :

● Rechercher par titre ou par auteur, l’ouvrage suivant : 

Dumont, S., & Manon, É. (2022). Handicap et accompagnement infirmier : Comprendre les 
situations de handicap et réussir l’UE 2.3 S2. Lamarre. 

● Cliquer sur « Notice détaillée » pour avoir accès aux références de l’ouvrage.

● Vérifier dans Zotero que vous êtes bien dans la collection “formation zotero”

● Cliquer sur le collecteur Zotero en forme de livre pour importer la référence.

                       

Faire une recherche dans le Sudoc
Sudoc / Zotero
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https://www.sudoc.abes.fr/


Dans Zotero : la référence de base apparaît dans la 
colonne du milieu. 

● En la déployant, on peut voir qu’on a des pièces jointes.

● Vous pouvez mettre à la poubelle celles qui ne vous 
semble pas pertinentes.

● Vous pouvez ajouter des champs en faisant un clic droit 
dans la barre d’information : par exemple le type de 
document et l’année.

Vérifier les données dans Zotero
Zotero
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Pour un ouvrage, il est indispensable de vérifier les champs suivants :

● Type de document : Livre

● Titre du livre

● Auteur (s)

● Date

● Édition (si c’est précisé comme par ex “nouvelle édition” ...)

● Maison d’édition

● URL : uniquement pour les ebooks

Vérifier les données dans Zotero
Zotero
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 Nantilus
● Catalogue en ligne des bibliothèques de Nantes Université 

● Répertorie l’ensemble des collections imprimées et électroniques, disponibles 
dans les BU :

● Ouvrages, e.books
● Thèses et mémoires soutenus à Nantes 
● Presse et revues scientifiques
● Bases de données pour la recherche d’articles scientifiques
● pas d’articles de revues dans Nantilus❗

● Va permettre d’identifier, de localiser un document et de vérifier sa disponibilité

● Menu information et services

● Mon compte : liste des emprunts, prolonger les prêts, réserver des documents et 
justifier votre identité Nantes Université pour l’accès aux bases de données

● Menu documentation numérique

14
bu.univ-nantes.fr

https://nantilus.univ-nantes.fr/vufind/


Rechercher dans Nantilus l’ouvrage trouvé dans le Sudoc :

Dumont, S., & Manon, É. (2022). Handicap et accompagnement 
infirmier : Comprendre les situations de handicap et réussir l’UE 2.3 S2. 

Lamarre. 

                       

Faire une recherche dans Nantilus 
Nantilus
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Comment rechercher l’article suivant dans Nantilus :

Hamel, C. (2025). Les infirmiers changent leur regard sur le handicap : 
Réflexion sur l’inclusion et l’évolution des pratiques. La revue de l’infirmière, 

74(310), 20‑21.

Les articles n’étant pas référencé dans Nantilus, il faut identifier la nom de la 
revue et la rechercher.

Faire une recherche dans Nantilus 
Nantilus
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L'abonnement de Nantes Université vous permet d'accéder en texte intégral 
aux ressources suivantes dans la base de données :

- La revue de l'infirmière
- Savoirs et soins infirmiers

Rechercher dans la base de données le titre de l’article :
● Hamel, C. (2025). Les infirmiers changent leur regard sur le handicap : 

Réflexion sur l’inclusion et l’évolution des pratiques. La revue de 
l’infirmière, 74(310), 20‑21.

Attention cette base de données n’est pas Zotero compatible. 

Nous allons devoir être vigilant sur la qualité des données importées.

Base de données EM Premium
EM Premium
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Pour un article, il est indispensable de vérifier les champs suivants :

● Type de Document : article de revue

● Titre de l’article

● Auteur (s)

● Publication = Nom de la revue dans laquelle l’article a été rajouté

● Date = uniquement l’année

● Volume (si un volume est indiqué mettre uniquement le chiffre)

● Numéro (si un numéro est indiqué mettre uniquement le chiffre)

● Pages = page de début et page de fin de l’article

● DOI = Si présent lors de l’import automatique, bien le laisser.                       

Vérifier les données dans Zotero
Zotero
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● Consulter l’article en PDF : Accès au texte 

● Enregistrer le PDF

● Ouvrir le dossier “Téléchargement”.

● Faire glisser le fichier vers l’application Zotero et le déposer à la racine de la 

référence du chapitre.                  

Importer un PDF dans Zotero
EM Premium / Zotero
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Dans le menu “Documentation Numériques”, vous trouverez une sélection de 
bases de données classées par thématique.

Grace à votre double inscription IFPS / Nantes Université vous avez accès à 
toutes les bases de données payantes référencées à condition de vous 
connecter à votre compte lecteur sur Nantilus.

Découverte des bases de données 
de Nantes Université 
Nantilus
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Cette base de donnée donne accès au texte intégral d'ouvrages numériques 
et 495 revues de recherche et de débat, en français, dans toutes les 
disciplines en sciences humaines et sociales ; en sciences, techniques et 
médecine ; en droit et administration.

● Des revues

● Des ouvrages

● La collection « Que sais-je ?”

● Des magazines

● Des dossiers...                  

Découverte de CAIRN
CAIRN
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● Choisir la bibliothèque numérique en « Sciences, techniques et 
médecine ».

● Rechercher Handicap et soin infirmier

                  

Faire une recherche dans CAIRN
CAIRN
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● Rechercher :

Bonnet, X., & Ponchon, F. (2018). L’usager et le monde hospitalier. 50 
fiches pour comprendre le fonctionnement hospitalier. Presses de 
l’EHESP. 

● Cliquer sur le collecteur Zotero en forme de livre pour importer la référence.

● Vérifier les données dans Zotero comme avec l’exemple du Sudoc.

                  

Importer les références d’un ouvrage 
depuis CAIRN
CAIRN / Zotero
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● Choisir le chapitre intitulé « Le consentement aux soins » dans l’ouvrage  
« L’usager et le monde hospitalier » 

● Vous pouvez soit le consulter en ligne soit télécharger le PDF.

● Cliquer sur le collecteur Zotero pour importer la référence.

● Dans Zotero : la référence de base apparaît dans la colonne du milieu. 

                  

Importer les références d’un chapitre 
d’ouvrage depuis CAIRN
CAIRN / Zotero
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Pour un chapitre de livre, il est indispensable de vérifier les champs 
suivants :

● Type de document : Chapitre de livre

● Titre du chapitre

● Auteur(s) du chapitre

● Auteur(s) du livre = si différent de l’auteur du chapitre

● Titre du livre

● Date

● Pages = page de début – page de fin du chapitre. Par ex = 56-65

● Édition (si c’est précisé comme par ex “nouvelle édition” ...)

● Maison d’édition

Vérifier les données dans Zotero
Zotero
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Rechercher l’article suivant :  

« Delporte, M., & Chamahian, A. (2019). Le vieillissement des personnes 
en situation de handicap. Expériences inédites et plurielles. Gérontologie 
et société, 41159(2), 9‑20. » 

● Aller sur la page correspondant à l’article

● Cliquer sur le collecteur Zotero pour importer la référence.

● La référence de base apparaît dans la colonne du milieu.                   

Importer une référence d’article 
depuis CAIRN
CAIRN / Zotero
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Pour un article, il est indispensable de vérifier les champs suivants :

● Type de Document : article de revue

● Titre de l’article

● Auteur (s)

● Publication = Nom de la revue dans laquelle l’article a été rajouté

● Date = uniquement l’année

● Volume (si un volume est indiqué mettre uniquement le chiffre)

● Numéro (si un numéro est indiqué mettre uniquement le chiffre)

● Pages = page de début et page de fin de l’article

● DOI = Si présent lors de l’import automatique, bien le laisser.                       

Vérifier les données dans Zotero
Zotero
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● Dans le moteur de recherche du site de l’HAS, taper le mot “Handicap”.

● Choisir de rechercher dans la partie « les recommandations et guides »

● Aller consulter le résultat “Accueil, accompagnement et organisation des soins en 
établissement de santé pour les personnes en situation de handicap”

● Cliquer sur le collecteur Zotero pour importer la référence.

●
La référence de base apparaît dans la colonne du milieu.                   

Importer une référence depuis le site 
web de l’HAS
HAS
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Pour une page web, il est indispensable de vérifier les champs suivants :

● Type de Document : page web

● Titre de la page web

● Auteur (s) : s’il n’y a pas d’auteur spécifié indiquer Haute Autorité de Santé

● Titre du site web

● Date = Date de mise en ligne

●
URL   

                 

Vérifier les données dans Zotero
Zotero
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Depuis le catalogue de l’IFPS :

● Rechercher les notions Handicap et “accompagnement infirmier”
● Il est possible d’importer plusieurs références depuis une liste de résultats.

● Vérifier dans Zotero que vous êtes bien dans la collection “Formation zotero”

● Cliquer sur le collecteur Zotero en forme de dossier et sélectionner le ou les résultats pour 
les importer.

● ATTENTION : il faudra ensuite, dans Zotero, vérifier les données pour toutes les 
références importées

                       

Faire une recherche dans le 
catalogue de l’IFPS
Catalogue de l‘IFPS / Zotero
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 🎯 Exporter les références 
dans un document.



● Mettre son curseur à l’endroit exacte de la citation

● Cliquer sur l’icone “Add/Edit Citation”

Zotero 7 : cliquer sur la flèche à coté du        pour passer en vue classique.

● Sélectionner la référence choisie.

Zotero 8 : Choisir bibliothèque

● Double cliquer sur la référence pour la voir s’afficher dans la boite de 
dialogue puis cliquer sur la flèche pour l’insérer.

Ajouter une citation dans un 
traitement de texte word
Word
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Uniquement à partir des citations présentes dans le document :

● Mettre son curseur à l’endroit exacte de la bibliographie

● Cliquer sur l’icone “Add/Edit Bibliographie”

● Sélectionner la norme APA

Créer une bibliographie 
Word

33



Si vous n’avez pas inséré de citation dans votre document vous pouvez aussi 
importer une bibliographie.

● Depuis Zotero sélectionner les références à importer dans la bibliographie.

● Faire un clic droit et sélectionner « Créer une bibliographie à partir des 
documents ».

● Sélectionner la norme APA

● Coller la sélection dans le document.

Créer une bibliographie 
Word / Zotero
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La bibliothèque Zotero est liée au poste de travail sur lequel elle a été 
installée. Pour accéder à votre bibliothèque sur d'autres ordinateurs, il est 
nécessaire de se créer un compte en ligne sur le site zotero.org.

Votre compte en ligne Zotero vous permettra :

● d'avoir accès à votre bibliothèque Zotero quelque soit l'ordinateur que vous 
utiliserez, à partir du moment où vous disposez d'un accès à internet. 

● d’éviter de perdre vos références en cas de problème technique.

Pourquoi créer un compte Zotero ?
Zotero
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https://www.zotero.org/


Je vous invite à répondre à ce questionnaire.

Rappel : retrouver ce diaporama sur Madoc BU LA Roche sur Yon

Si vous avez des questions, venez nous voir à la BU ou au CDI de l’IFPS.

Vous pouvez aussi me joindre directement à cette adresse mail :

Isabelle.dudit@univ-nantes.fr

Merci pour votre attention !
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https://framaforms.org/zoteroifsi2025-1767713521
https://madoc.univ-nantes.fr/course/view.php?id=25164
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